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ZDICI TVAROVKY

MODULOVA KOORDINACE

Nez zatneme projektovat, néco malo k zakladnim rozmértim s prihlédnutim k CSN 73 0005 Modulova koordinace ve vijstavbé.

Zakladni vyrobni rozméry tvarnic PREFA jsou:

obrazek druh prvku Sitka b (mm) délka | (mm) vyska h (mm)
97 490 190
ZTP 50/10/20 rozmérova tolerance rozmérova tolerance rozmérova tolerance
+3/-5 +3/-5 +3/-5
~ 147 490 190
ZTP 50/15/20 rozmérova tolerance rozmérova tolerance rozmérova tolerance
+3/-5 +3/-5 +3/-5
198 490 190
ZTP 50/20/20 rozmérova tolerance rozmérova tolerance rozmérova tolerance
+3/-5 +3/-5 +3/-5
247 490 190
ZTP 50/25/20 rozmérova tolerance rozmérova tolerance rozmérova tolerance
+3/-5 +3/-5 +3/-5
198 490 190
ZT\ 50/20/20 rozmérova tolerance rozmérova tolerance rozmérova tolerance
+3/-5 +3/-5 +3/-5

vysky (ho) vyrobku viz abr. ¢.1.

b 198 mm
bo 200 mm
lo 495 mm
| 490 mm
ps1, ps2 2,5mm
ps3, ps& 1 mm
s1,s2 5mm

h 190 mm
ho 200 mm
ps5, ps6 10 mm
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Uvedeny vztah je v tomto pfipadé vyjadreny pro ZTP 50/20/20, mezi zakladnim a koordina¢nim rozmérem ve sméru délky (lo), Sitky (bo) a
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Polohova vazba konstrukci prostorovych bunék v prostorové soustaveé vztaznych rovin.
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Bo=nx495+200=4x495+200, Lol=nx495+ 200 =6x495+ 200, Lo2 =nx 495 + 200 =8x 495 + 200
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N ——
R SPRAVNE NAVRZENI PUDORYSU A
VYSKY OBJEKTU

PFi navrhu p&dorysu nové projektovaného objektu se snazime prednostné vychazet z modulové koordinace daného prvku. Temérf kazda stavba
se v dnesni dobé posuzuje kromé jiného i z hlediska ceny. Aby nedochazelo na stavbé ke zbytecnym Glomkdm, odfezkim, dobetonavkam,
bednénf apod. a tim zbyte¢nému nardstu ceny, je nutno jiz pfi prvnim navrhu pddorysu zcela jednoznacné pfihlédnout k modulové skladbé
tvarnice.

Jak vyplyva z detailu €.12, tedy vzorového pldorysu objektu, je nutno délky obvodovych stén projektovat v délkach n x 495 + 200 (mm). Jak
vyplyva z detailu €.13, vzorového pfitného fezu objektu, je nutno i pfi vyskovém FeSeni dbat na skladebnou vysku stény, ktera je n x 200 mm.
Je taky i zfejmé, Ze pfi projektovani objektl ve stavajicich strukturach zastavby, napf. v fadové zastavbé dom, kde proluka je jednoznacné
dang, pak v téchto mistech obvykle tuto modulovou koordinaci jen s obtizemi dodrzime. \V tomto pfipadé pak pouzivame tvarnici délici, kde
jeji oddélitelna cast se déli v délkach 200, 245 a 290 mm. Pokud ani pfi pouZiti tohoto déleni nedokazeme dosahnout daného modulu v délce
stény, pak nezbyva nic jiného nez tvarnici na danou mezeru pficné ufiznout, pripadné danou mezeru zabednit a dobetonovat.

U vyskového feseni se obvykle pad ulozenim stropni konstrukce, pfipadné pozednice krovu apod. provede dorovnani nepresnosti pri zdéni
cementovym potérem. Je tedy zfejmé, Ze vyskoveé feseni objektu neni az tak slozité.

PFi projektovani staveb je tedy nutno dlsledné dbat této modulové skladby. V kone¢ném dlsledku pak Setfime naklady na pracnost a na
material.

Z hlediska modulové koordinace je nutno fesit i veSkeré otvorové vyplng, tzn. ze koordinacni rozméry otvord ve sténé se urcuji prednostné v
nasobcich daného modulu, pfipadné délici ¢asti.

Je tfeba si uvédomit, Ze navod jak spravné projektovat vychazi mimo jiné i ze skutecnosti, jakym zplsobem se na stavbu dopravuji tvarnice
nebo lépe jakym zplsobem se ve vyrobnim zavodu tvarnice lisuji a paletuji. Ve vyrobnim zavodé spolecnosti PREFA BRNO a.s. se tvarnice
vyrabéji z betonu na stacionarnim vibrolisu. Nasledné se paletuji na palety o plidorysném rozméru 100 x 120 cm. Pro Sitka 10 cm je na paleté
celkem 110 ks tvarnic, z toho 80 ks priibéznych a 30 ks rohovych. Pro tloustku 15 cm je na paleté 70 ks tvarnic, z toho 50 ks priibéznych a
20 ks rohowych, rohova je v Sifce 15 cm zaroven koncovou a délici. Pro tlouStku 20 cm je na paleté 60 ks tvarnic, z toho 40 ks pribéznych, 20
ks rohovych (dutinovych). Pro tloustku 25 cm je na platé 40 ks tvarnic, z toho 30 pribéznych, 10 ks rohovych. Véncovky jsou na paleté po 60
kusech. Tato informace je ddlezita pro spravny zplsob navrhu stavby, pro spravné ulozeni tvarnic na stavbu a taky pro spravnou organizaci
prace pfi zdéni. Pfi nevhodném zplsaoby projektovani stavby pak mlze dochazet napt. k tomu, Ze na stavbé schazi tvarnice rohové (dutinové) a
nebo zase v neimérném poctu prebyvaji. Kdyz pfebyvaji nenito néco co by zplsaobilo néjaké problémy. Daleko vice starosti vznikne na stavbé,
kdyz dutinové tvarnice schazi. Je tfeba si uvédomit, Ze pfi expedici ve vyrobnim zavodé nelze expedovat jen tvarnici pribéznou nebo rohovou
(dutinovou), pfipadné délici. Toto je dano formou, ktera v daném poméru tyto prvky obsahuje a tedy nelze tento pomér druhd tvarnic libovolné
meénit. Z vySe uvedeného vyplyva, Ze pfi polozeniv jedné vrstvé tfi kust tvarnic prlibéznych nebo délicich musi nasledovat jako ¢tvrta tvarnice
rohova (dutinova) a tedy v této vzdalenosti pak mlize byt umisténa svisla vyztuz ve zdivu.

Pldorys objektu Ize navrhovat jak v pravothlém systému, tak i lomeném a to i pod rliznymi Ghly. Svym zplsobem je mozné vytvofit i oblou-
kovou sténu.

PFi pldorysné velkych objektech, pfipadné dlouhych stén plotl apod. je nutno dle znamych zasad provadét dilatacni spary. Tyto navrhuje a
posoudi staticky vypocet.

ZAKLADY

Na zakladové konstrukce Ize pouzit celou fadu prvk( a materiald. Pro zakladové konstrukce se da pouZit i betonova skofepinova tvarnice. Je
zcela zfejmé, Ze vybér prvkd je nutno provadét na zakladé konkrétnich parametr( v misté stavby jako jsou Gdaje o Gnosnosti zakladové spary,
vyska hladiny spodni vody, pfipadné jeji agresivita, celkové zatizeni zakladového pasu apod. Pokud vyhodnoceni zakladovych pomérd je priz-
nivé, je mozno jiz zakladové pasy vyzdit z betonovych skofepinovych tvarnic.

Jedno z Gspornych feSeni se jevi v provedeni zakladového pasu ve tvaru obraceného ,T" Vybetonuje se Zelezobetonovy pas o nizké vysce a
Sitce odpovidajici statickému FeSeni v misté stavby. Na tento provedeny zakladovy pas je mozZno stavét jiz zakladové zdivo z betonovych sko-
fepinovych tvarnic, na které se pouziva obvykle tvarnice tloustky 20 cm a nebo tloustky 25 cm. Pokud staticky tvarnice nevyhovi, je mozno je
pri pokladce otocit dutinami nahoru a ty se pro zvétseni Gnosnosti mohou zalit prostym betonem.

Jako posledni vrstvu takto provadéného zakladového pasu pak pouzijeme véncovku otofenou o 90°. PFi tomto provedeni ziskame dokonalé
bednénf zakladové desky a jiz neni nutno na stavbé pouZivat napr. drevéné bednéni, které je daleko pracnéjsi. Soucasné ziskame uloZeni za-
kladové desky po obvodu a uvnitf pfimo na zakladovém pasu.

KdyZ zac¢iname zdit prvni vrstvu (a to jak na zakladovém pasu, na zakladové desce, na stropni konstrukci apod.) pouZijeme obvykle z kon-
strukénich ddvod( spraZeni zdiva s touto spodni konstrukci. Toho dosahneme tak, Ze poloZime prvni vrstvu a do vSech dutin tvarnice rohové (s
dutinou) navrtame otvor a do tohoto otvoru narazime vyztuz a nasledné zabetonujeme. Timto zplisobem dosahneme sprazeni vodorovného
prvku se svislym, které nam zabrani napf. pfipadnému vzniku vlasecnicovych trhlin.

Dalsim ddlezitym prvkem pro dosazeni vétsi stability objektu je vloZeni konstrukeni, pfipadné statické vyztuze do dutin pfi zdéni zdiva. Neni-i
pozadavek staticky, pak z konstrukénich ddvodd se pfi kladeni tvarnic v jedné vrstvé pouZije jako kazda Ctvrta nebo pata tvarnice rohova (du-
tinova). Do této dutiny se pak vklada svisla vyztuz. Pokud se jedna o konstrukéni vyztuz, kterou pouzijeme vzdy je obvykla vyztuz 1 x pramér

8 mm ve sténé a 2 x primér 8 mm v rohu objektu.
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DETAILY PRO SYSTEM VNITRNIHO ZATEPLENI
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VZOROVY PRIENY REZ OBJEKTU - SKLADEBNE ROZMERY PREFA BRNO
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Pokud je sténa pFilis vysoka, pouZiva se konstrukéni vyztuz ukladana ve vodorovné spare a to obvykle 2 x préimér 6 mm v kazdé Ctvrté az paté
vrstveé.

ZAKLADOVA DESKA

Zakladové obvodové zdivo se ukancuje véncovkou otocenou 0 90°. Timto zplisobem se dosahne zabednéni prostoru, kde se nasledné provadi
zakladova deska. Tu pak provadime v réiznych tloustkach obvykle bud's konstrukéni nebo statickou vyztuzi podle druhu objektu. Horni plochu
této zakladové desky srovname do horni hrany otoc¢ené véncovky.

Dnes je jiz zcela obvyklé, Zze zakladova deska se provadiaz po ulozeni lezaté kanalizace pfipadné jinych konstrukci ulozenych pod ni.

OBVODOVE A VNITRNI ZDIVO

Prace pfi provadéni zdiva je pomérné jednoduchou zalezitosti. Pokud je kvalitné vyreSena projektova dokumentace, predevsim s prihlédnutim
k modulové koordinaci a paletizaci prvkd, pak vse je uz pomérné jednoduché.

Zdéni se provadi na betonek (cementovy potér). Jde o polosuchou betonovou smés, ktera se vytvari smichanim 75 kg cementu, 500 kg pisku a
vody, obvykle v objemové poméru 1:3. Na zalévani dutin se pouzije stejny pomér v fidsim provedeni. Zdéni betonové skofepinové tvarnice na
beton eliminuje vznik trhlin ve sparach fasadniho zdiva protoZe jde o stejné fyzikalni vlastnosti obou materiald. Kazdou vrstvu srovnavame a
to jak ve vodorovném sméru tak i svislém. Srovnavani nam umoznuje cca 1 cm silna vrstva zdiciho cementového pomeéru. Tvarnice klademe
dnem vzhdru. Na paleté jsou ukladany dnem dol@. Pri pfeklapéni miZou z dutin tvarnic vypadnout zbytky pojiva, pripadné piniva. Proto je
preklapime mimo provadénou sténu v opacném pripadé se mdze stat, Ze tento zbytek zplsobi nerovné uloZeni tvarnice. Jednotlivé zamecky
a dutiny zalévame zdicim betonem.

Pro zvyseni produktivity prace, ale i pro dosazeni Gspor a presnosti se doporuCuje pfi zdéni pouZit jednoduché pfipravky jak je ukazano v de-
tailech 1a, 1b, 2a, 2b, 2¢, 2d. Tim nejjednodussim pripravkem je hladka vyztuz délky cca 3 m o préiméru 10 mm ulozena z obou stran zdiva a
vzajemné spojena rukojeti ve dvou mistech. Tento pfipravek osadime na zdivo, rozhrneme zdici maltu, zatahneme ji na vysku vyztuze .10 mm
a presuneme pripravek na dalsi Gsek. Na takto dokonale vyhlazeny a pravidelné rozvrstveny podklad je dalsi kladeni uz jen hrou. Samozrejmé
se klade velky ddraz na uloZeni prvni vrstvy a to ve vsech smérech. Misto ocelového pfipravku Ize pouZit dfevény i jiny (viz obr. €. 2) . /yho-
dou pfipravku vyrobeného z hladké vyztuZze je predevsim v tom, Ze nam zachovava hladky otisk tohoto pfipravku na zdici smési, coZ ocenime
predevsim tam, kde provadime pohledové zdéni, a tedy obvykle jiZ nemusime sparovat.

viz obr. €. 2 - v dfevéném provedeni viz obr. €. 2 - v ocelovém provedeni
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DETAIL 1a o oo
ROH OBVODOVE STENY-VNEJSI ROH
PUDORYSNY REZ

Vyztuz rohového pilife

ZTP 50/20/20
rohova

Betonova zalivka
Exteriér

ZTP|50/20/20
prabgzna
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pam— b [ Tergik lepiciho tmele
/_/ S §, *Ere:]si?éni natér nebo strukturovana
%% 3 ,Tenko¥rs3vé ogrt11'tka se sitovinou
— e [ Feovazre sozon0
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: —Tzzlecllnta'mi(zaolace(PPS)-druhé vrstva
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DETAIL 1b
ROH OBVODOVE STENY-VNITRNI ROH
PUDORYSNY REZ Interiér &
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~— Exteriér
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—1 Ve J o J Betonova zalivka
cSaraim
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\ Q/ @ ] 7f:gi|§|;::nova deska tl. 12,5 mm
—| 5 ~Tepelna izolace(PPS)-druh4
AVAVAVAVAUAY I I Lopiimel oA St
I [ Tepelna iz9lace(PPS)-prvn|' vrstva
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DETAIL 2a

NAPOJENI OBVODOVE STENY A NENOSNE PRICKY
PUDORYSNY REZ PRVNI VRSTVOU Exteriér

Tvarovka| ZTP 50/20/20
prubézna

__Jl

VAVAVAVAVAVAUA = AVAVAVASAVAVAVAVAUAY
.
Akrylatovy tmel - I Betonova zélivka Interiér
Vyztuz koncového pilife / I Tercik lepiciho tmele
- navrtat a nalepit —
aT — a’ (viz. detail 3)
Mistgljer?né tvgi[tC)vky — — Malba
u podlahy pouzi — |- Sadrokartonova deska tl. 12,5 mm
PPS o tl. 100 mm \ — Vzduchova mezera tl. cca 10 mm
(N~ +terciky lepiciho tmele
_ +— Tvarovky ZTP 50/10/20
- — Vzduchova mezera tl. cca 10 mm
I I +terciky lepiciho tmele
I Sadrokartonova deska tl. 12,5 mm
Malba
bT 142 Tb' (viz. detail 3)

DETAIL 2b

A
Tepelné 10

izolaéni
vrstva

12,5

NAPOJENiI OBVODOVE STENY A NENOSNE PRICKY

PUDORYSNY REZ DRUHOU A DALSI VRSTVOU

Tvarovka| ZTP 50/20{20
pribézna

Exteriér

i
JUUU U . [VAVAUSGAVAVAVAUAUAUVRES ol
Akrylatovy tmel - I P I Betonova zalivka Interiér 3
Vyztuz koncového pilife - Tercik lepiciho tmele
— —
aT Ta' (viz. detail 3)
% — Malba
@ | Sadrokartonova deska tl. 12,5 mm
o — Vzduchové mezera tl. cca 10 mm
£ +terciky lepiciho tmele
g : ;r/;ztjocnk:vz-lr-:eiglr;%.zgca 10 mm
I I +terciky lepiciho tmele
+— Sadrokartonova deska tl. 12,5 mm
Malba
bT e Tb' (viz. detail 3)
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DETAIL 2d . .
NAPOJENI OBVODOVE A VNITRNI NOSNE STENY
PUDORYSNY REZ DRUHOU A DALSI VRSTVOU Exteriér

Tvarovka| ZTP 50/20{20
prubézna

\(] ) 2E o
\ < g% B
VAVAVAVAVAVAVA [y N AVAVAVAN AVAVAVAVA O o
_ Akrylétovy tmel - I I M Interiér &
%a_\gt gé)%%\//% rohové/ d wBeto.n (,)Vé zélivka
Vyztu? koncového p“ﬁ?_ x o Tercik lepiciho tmele
aT g Ta' (viz. detail 3)
=} — Malba
P — | Sadrok 5 deska tl. 12,5
FE—\ () —Vsd;?:hir\tgr?n(;\leereastl '61 cca 10 mmmrn
@ +terciky lepiciho tmele
28 | Tvarovka ZTP 50/20/20
%’.8/ — — Vzduchova mezera tl. cca 10 mm
I e ) I +terdiky lepiciho tmele
|- Sadrokartonova deska tl. 12,5 mm
Malba
bT ﬁ 242 Tb' (viz. detail 3)
\ I \
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UKONCENT ZDIVA, PREKLADY, SOKL

Zdivo ukoncujeme obvykle v misté uloZeni stropd, stfech nebo napf. epic plott atd.. K ukonceni zdiva a soucasné k uloZeni ztuzujiciho vénce je
urcen zdici prvek s nazvem véncovka. Véncovku ukladame obvykle jako posledni vrstvu na zdivu tam, kde se nasledné uklada stropni konstruk-
ce nebo pozednice krovu. Tato véncovka slouzi jako bednici prvek, pouziva se i pro vytvoreni prekladu nad otvorem a nebo k bednéni zakladové
desky, jak bylo uvedeno v kapitole zaklady a zakladova deska. Pfi ukladani stropnich konstrukci se jako bednéni pouziva tzv. plilvéncovka, ktera
se ziska poklepnutim na véncovku a jejim naslednym rozlomenim na dvé ¢asti o pfiblizné stejné velikosti. Pri kladeni vénce se v rozich objektu
véncovka z ¢asti vyfizne, aby vznikl otvor pro plynulé betonovani vénce a prlichod vyztuze. MiZe se véncovka fezat v rohu i pod Ghlem 45°,
nicméné je to pracnéjsi zplsob. Zcela postacuje konec véncovky pred betonazi zabednit napt. pfilozenym PPS a nasledné po zatvrdnuti pak
PPS odstranit.

Preklady obvykle provadime ulozenim véncovky, vloZzenim vyztuze a naslednym zabetonovanim jak je ukazano v detailech 3e, 3b. Takto se
provadi zcela bézné preklady, ze statického hlediska je nazyvejme napt. preklady ,malymi” Nékdy je nutno vsak provést preklad nad velkym
otvorem (napf. otvor pro garazové vrata na dvé auta). Zde mlzeme pouZit tzv. spfazeni dvou vrstev véncovek nad sebou. Postupujeme asi
tak, Ze otvor podbednime deskou, poloZime prvni fadu véncovek, zalijeme kryci vrstvu betonu, ulozime spodni vrstvu nosné vyztuze, zalijeme
dalsivrstvu betonu a vlozime po dosazeni potfebného kryti dalsi vrstvu vyztuZze (dle statického vypoctu). Dobetonujeme beton do horni hrany
véncovky a zatneme ukladat druhou vrstvu véncovek. Nez uloZzime vzdy dalsi véncovku pridame do mezery mezi véncovky svislou vyztuz o
délce cca 35 cm. Pokud je nutno s ohledem na staticky vypocet zajistit vétsi kotvici délku, pak ohybame tento prvek 0 90 a pridavame kotevni
délku. Do této spary ukladame dva nebo tfi prvky podle potfeby. Aby véncovky na sebe dobre navazovaly, provedeme v misté vyztuze vysek
pomoci zednického kladivka. Timto spfazenim dvou vrstev dosahneme zvétSeni ramene vnitfnich sil a tedy zvySeni Gnosnosti prekladu. Vio-
Zena svisla vyztuz nam poslouzi i jako vyztuz smykova ulozena po 50 cm. Timto zplsobem Ize osadit preklad nad otvorem o Sifce cca 5 m. Je
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DETAIL 3a, .
STYK PRICKY A PODLAHY, REZ a-a’

Terc¢ik lepiciho tmele
€
N
o5 /Wsto jedné tvarovk
x| g I I upodlahy pou2|tP S
Lz /Oﬂ
Ak
‘@
E, % Silikonovy tmel
n|E
Koberec - J Keramicka dlazba
o o o 3 .
£68
I [ =
N>
Zapénéno 3
° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° =

— Naslapna vrstva (koberec,

dlazba,PVC,plovouci podlaha)

+podlozka-lepidlo

— Anhydritova podlaha s trubkou
podlahového vytapéni

I Vodotésna izolace

I— Podlahovy PPS

I Izolace proti vihkosti,popf.radonu

L Podkladni betonova deska
s vyztuzi

DETAIL 3b, .
STYK PRICKY A STROPU, REZ a-a’

= Tercik lepiciho tmele
(=]
£ /
©
o
T
o> ;
2> Detail A |
T 2
O “@' - ,
SIE Silikonovy tmel
Plovouci podlaha PVC

o) Q o) o o) o)
UUUUUUUUq Pl [VAVAVAVAVAUAVI

I DCC

E / — Naslapna vrstva (koberec,
8 dlazba,PVC,plovouci podlaha)
aol’a +podlozka-lepidlo
% > T I Anhydritové podlaha s trubkou
> ‘g £ podlahového vytapéni
e > I Vodotésna izolace
3 E pe | Podlahovy PPS
> +— Betonova stropni deska
< | Stropni panel SPIROLL
I— Tenkovrstva omitka se sitovinou
L Malba
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samoziejmosti, ze zatizeni a statické FeSeni je nutno prokazat statickym vypoctem.

Privytvoreniokapovéhonosuusoklovéhozdivalze postupovat tak, jak je uvedenovdetailu¢. 5a. Vysku tohoto sokluje mozno provadét po dvaceti
cm. Pri tloustce obvodového zdiva 20 cm pouzivame pro sokl tvarnici tloustky 15 cm, pfi tloustce obvodového zdiva 25 cm pouzivame pro sok!
tvarnicitloustky 20 cm. Pokud nam pevnost v tlaku obvodového zdiva nevyhovi(tl. 15 cmmapevnost v tlaku 4,5 MPa, tl. 20 cnma pevnost v tlaku
5 MPa), Ize pouZit obraceného zplsobu kladeni tvarnic a to dnem dol( a nasledné zaliti dutin tvarnic betonem. Pfimo pro vlastni okapovy nos je
|épe pouZit véncovku a to z toho ddvody, Ze je tim soucasné i oSetfena vodorovna plocha okapového nosu a tedy neni nutno ji dale upravovat.

Viz detaily 5a, 5b
DETAIL 5a o ] ]
STYK OBVODOVE STENY A ZAKLADU-NEPODSKLEPENY OBJEKT
SOKL S OKAPOVYM NOSEM
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DETAIL 5b
STYK OBVODOVE STENY A ZAKLADU-NEPODSKLEPENY OBJEKT
SOKL BEZ OKAPOVEHO NOSU

A 198
Tepelné
izolaéni
vrstva
Interiér Exteriér
. L Malba
Tercik lepiciho tmele
P \ [~ Sadrokartonova deska tl. 12,5 mm
[~ Lepici tmel
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— Anhydritova podlaha s trubkou
podlahového vytapéni
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Obrazek Druh prvku Délka prvku | Svétlost otvo- Sitka \lyska Ulozeni Hmotnost
P [ (mm) rul (mm) b (mm) h (mm) (mm) (kg/ks)
RZP 150/10/20 P 1500 1000 69
RZP 200/10/20 P 2000 1500 92
97 190 250
RZP 250/10/20 P 2500 2000 115
RZP 300/10/20 P 3000 2500 138
. Délka prvku | Svétlost otvo- Sitka Vyska . Hmotnost
Obrazek Druh prvku | (mm) rul, (mm) b (mm) h (mm) Ulozeni (ke/ks)
RZP 150/15/20 P 1500 1000 105
RZP 200/15/20 P 2000 1500 140
147 190 250
RZP 250/15/20 P 2500 2000 175
RZP 300/15/20 P 3000 2500 209
PREKLAD NAD OTVOREM VE STENE TL. 200 mm
POHLED REZ
RZP H. 100 mm
F 1. 100 mm
E “|
Tvarovika ZTP S020/20
Uindanl 250 1000, 1500, 2000, 2500 § WUe2anl 250
L 200
PREKLAD NAD OTVOREM VE STENE TL. 250 mm
POHLED REZ
ZP H. 100 mm
/-RZF' 4. 150 mm
E \
g \T\mmm 50125520
Uln¥anl 250 10040, 1500, 2000, 2500 Liladanl 260 . 250
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VYNECHANT OTVORU VE ZDIVU PRO DESKU,
ROZVODY

\/ nosném zdivu je nékdy vhodné vynechat otvor napr. pro vodorovné uloZeni potrubi nebo pro budouci podestu schodisté. Pri kvalitné zpraco-
vané projektové dokumentaci Ize na tyto prvky jiz dopredu pamatovat. Jak se tento detail provadi je uvedeno v detailu 8. Otocenim véncovky
0 90° se vytvofi podélny otvor pro budouci betonaz schodistové podesty, aniz by muselo dojit k néjakému neurcitému sekani a tim naruseni
zdiva.

Pro vedeni stupacky napt. vnitfni kanalizace, pfipadné jiného rozvodu Ize s Gspéchem a bez nasledného sekani pouzit napf. dutiny rohové
tvarnice. Tato dutina m@ze byt hranata a nebo kulata, podle druhu pouZité tvarnice - detaily 8a, 8b, 8c.

DETAIL8a X
OBVODOVA STENA-PODESTA 2 Betonova zalivka
PUDORYS PODESTY SCHODISTE | Tercik lepiciho tmele
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DETAIL 8b .
ULOZENI PODESTY - REZ

Rez a-a’

ﬂ ﬂ Silikonovy tmel Silikonovy tmel ﬂ ﬂ
] / Keramicka dlazba \[
ﬂ ﬂ Dobetonavka podesty ﬂ ﬂ

Podesta z panelu SPIROLL

ﬂ ﬂ \ Akrylatovy tmel omie prsienyine / ﬂ ﬂ
=~ 17

242 242
Vnitfni nosna Vnitfni nosna
sténa sténa
DETAIL 8c L
ULOZENI RAMENE SCHODISTE - REZ
Rez b-b’

Keramicka dlazba

o) 0 Q Obvodova sténa
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oo Ll

i Silikonovy tmel ﬂ ﬂ
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Dobetonavka podesty ﬂ ﬂ
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e
STROPNI KONSTRUKCE

Pro stropni konstrukci Ize pouzit stropni panely SPIROLL. Pirucka pro provadéni konstrukci z predpjatych stropnich paneld SPIROLL je ke staZzeni na
www.prefa.cz. Taky Ize pouzit misto panell SPIROLL polystyrenovych bednicich dilcC. Jeho pFednosti je nizka hmotnost, tim je moZno strop
vice zatizit a nebo opacné usetfit na betonazi nosnych prvk( (Zebirek). Dalsi prednosti je snadna montaz bez pomoci zvedaci techniky a dalsiho
narlistu pracovnich sil (béZné zvlada jeden pracovnik na stavbé). Mezi dalsi prednosti patii i eliminace tepelnych mostd pfi pouZiti vnitfniho
zateplovaciho systému, nizka spotfeba podpor stropni konstrukce pfi provadéni a betonazi a snadna Gprava tvaru. PPS dilec je samonosny
a odolava zatizeni od pohybu pracovnik pfi montazi. Detaily provedeni stropu v rGznych mistech jsou uvedeny v detailu 3b, 3e, 4a,13.
Bednici dilec se vyrabi v riznych tloustkach (15,20,25 cm) a v rliznych délkach. Ma vnitfni vyztuhu ve tvaru Z z pozinkovaného plechu. Ve
stropni konstrukci Ize do tohoto PPS bednéni vhodné a snadno osadit lezatou kanalizaci a jiné rozvody - detail 3b, 3e, 4a

DETAIL 3b, )
STYK PRICKY A STROPU, REZ a-a

/ Tergik lepiciho tmele

PvVC

Detail A

Silikonovy tmel
Plovouci podlaha

mistnosti v podkrovi

Svétia vyska

0 Q ITTE P 0 0o o 8
UUUUUUUU [UAVAVAVAVAVAUAU A=
apénéno w
apénéno
VAVAVAVANA S AUAVAVAVAU Y
£ / — Naslapna vrstva (koberec, g
ﬁ dlazba,PVC,plovouci podlaha)
oI5 +podlozka-lepidlo
| > B - Anhydritova podlaha s trubkou
S ‘g £ podlahového vytapéni
3 s > | Vodot&sna izolace
e \% |- Podlahovy PPS
> I Betonova stropni deska
=4 | Stropni panel SPIROLL
I Tenkovrstva omitka se sitovinou
m L Malba
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DETAIL 3e

STYK NOSNE PRICKY A STROPU, REZ a-a’

mistnosti v podkrovi

Svétla vyska

Plovouci podlaha
777 T 17 7777 7777

Silikonovy tmel
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Tercik lepiciho tmele
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N ——
2.0 ZATEPLOVANI

Predesly popis slouzil pro provedenti jakékoliv stavby bez zatepleni. Castetné byla nastinéna eliminace tepelnych mostd za pouziti bedniciho
stropniho dilce z PPS. Jak ale Ize objekt zateplovat ?

Zatepleni objektu, ktery je vyzdén v systému betonovych skofepinovych tvarnic, Ize provést vsemi znamymi zplsoby. M(ize se provést zatep-
leni z venku, uvnitf konstrukce a zatepleni z vnitfni strany objektu. Jak zateplit objekt z venkovni strany pfipadné uvnitf obvodové konstrukce je
pomérné znamé a v soucasné dobé dodatecného zateplenijiz postavenych objekt( je zatepleni z venkovni strany témér jedinym moznym fe-
genim umozAujicim snizit naklady na vytapéni. Casto se vak pri dodate¢ném zatepleni z venkovni strany zapomina na dofeéeni rosného bodu.
Je tfeba toto uvést predevsim v souvislosti s dokonalou tésnosti otvorovych prvkd, kdy objekt je téméF neprodysny. Zde Casto dochazi k rlistu
plisni, zvlasté pak za nabytkem umisténym u obvodovych stén a v rozich a koutech téchto stén. Velmi nepfijemnou skute¢nosti a malo disku-
tovanou zavadou je u staveb umisténych v radonovych oblastech, nékolikanasobny narlist povolené koncentrace radonu. Z tohoto pohledu
je napr. podpora statu ve formé ,Zelena Gsporam” spiSe podporou vedouci k cili ,Zelena do hrobu” Je to jednoduché a prosté, radon je plyn. V
minulosti nebyl radonovy priizkum z hlediska zakona nafizen a tak se zadna protiradonova opatieni nemusela provadét. Radonova hodnota,
ktera u téchto staveb vznikala se obvykle snizila napt. vétsi moznosti vétrani. Kdyz se okna a dvefe zaménily za dokonale tésné a dim se z
venkovni strany zateplil, snizilo se proudéni vzduchu a tim i moznost odvodu radonu z objektu. Jeho koncentrace v objektu nékolikanasobné
vzrostla a misto toho, jak usetfit na nakladech na vytapéni se stat se svou kampani postaral o to, jak snizit stav nasi populace.

Co to je zatepleni objektu zevnitf nebo-li vnitfni zatepleni. Ihned na Gvod je nutné uvést skutecnost, ze jiz postaveng, tedy stavajici objekty se
zateplit dodatecné zevnitf nedaji. MoZna praveé tato skutecnost ihned v prvopocatku obvykle startuje lobisty, pracujici s jingmi konstrukénimi
systémy a se systémem dodatecného vnéjsiho zatepleni k tomu, aby bez jakychkoliv znalosti tento vnitfni zateplovaci systém negovali. Pro
Gplnost je vsak nutno uvést, ze i tyto objekty tedy jiz postavené, by bylo mozné z vnitini strany zateplit. Jde tu jen o to co je a co neni cenové

Situace je zcela rozdilna v pripadé, Ze jde o novostavbu. U nové stavéného objektu, u kterého se pocita s provedenim vnitfniho zatepleni je
vse daleko jednodussi. Vnitfni zatepleni ma daleko vice prednosti nez zatepleni vngjsi a je daleko méné narocné na cenu. Je daleko priroze-
néjsi postavit tepelnému zdroji prekazku o vysokém tepelném odporu, neboli o nizké tepelné vodivosti z vnitini strany tak, aby nedochazelo
k zadné akumulaci a tim ztraty tepla na zatop. Najednou zjistime, ze diskuse o rosném bodu je témér bezpfedmétna a to z toho ddvodu, ze
zadny neni. Silna vrstva vnitfniho zatepleni je dokonalou parozabranou a tedy nedochazi ve zdivu k zadné kondenzaci. Svéte div se, ale je to
tak a velmi jednoduché. Najednou konc¢i debata o teplém ¢&i studeném vnitfnim povrchu stény, u vnitfniho zatepleni je vzdy vnitfni sténa na
povrchu tepla. U vnitiniho zatepleni se tepelny rezim nefesi nezadouci akumulaci, akumulace je zde povazovana za neekonomickou. A co tak
provadéni vnitrnich instalaci. U vnitfniho zatepleni jiz nevidime rozsekany cely d&im pro elektroinstalace, vodu aj. vSe se provadiv podlahach a
ve vnitfnim zateplovacim systému zplsobem velmi jednoduchym a bez pouziti drahych nastrojt a pom(icek. Jisté tyto skutecnosti neradi slysi
ti, ktefi na zateplovani z vnéjsi strany vydélavaji, neradi tomu naslouchaji ti, ktefi jiz vyvinuli celou fadu nastroj k tomu, abychom byli schopni
napr. drazkovat, sekat ve zdivu apod. O snizeni ceny zdiciho prvku taky velmi ¢asto neradi hovoff cihlafi. Vzdy budou naklady na vypaleni cihly
vy55i s ohledem na stoupajici ceny energii, nez naklady na dozrani betonu na volné plose. Tim se dostavame k samotné tvarnici provedené
lisovanim betonové smési pfi G¢inku vysokého tlaku a vibrace. Vyrobkem pak je betonova skorepinova tvarnice. Betonova skorepinova tvar-
nice spole¢nosti PREFA BRNO a.s. je vyrobena z ¢istého drceného vapence, cementu a vody vybrolisovanim. \/ysledkem toho je tvarnice o
presnych rozmérech, rovnych sténach se strukturou granulometrickou. Mezi vyznamné vlastnosti tohoto vyrobku Ize uvést nizkou pofizovaci
cenu, nizkou hmotnost, nenasakavost, presné rozmeéry, dlouhou zivotnost, odolnost proti povétrnostem, vyborna zvukova izolace, prodysnost.

VNITRNT ZATEPLENT OBJEKTU

V/nitfni zateplenineboli izolovani obvodového zdiva zevnitf provadime u novostaveb principialné obdobnym zplsobem jako pfi zatepleniz ven-
kovni strany objektu. Rozdil je vsak nesrovnatelny v cené, pracnosti, tepelné pohodé v obytné mistnosti daného objektu a vzniku pfipadnych
dalsich moznych vad (napf. plisni) vyskytujicich se u staveb se zateplenim z venkovni strany.

Zateplovat mdZeme nékolika zplsoby, z nichZ nejrozsifengjsSim zplisobem je zatepleni ve dvou po sobé nasledujicich vrstvach a nebo za
pomoci tepelné izolatniho komplexu (ve zkratce TIK). Zatepleni ve dvou po sobé nasledujicich vrstvach pouzivame predevsim tam, kde na
jednotlivych sténach se vyskytuje vétsi mnozstvi vnitfnich technickych rozvodd jako je elektroinstalace, vodovod, kanalizace apod.. Zatepleni
pomoci TIK pouzijeme tam, kde se jedna o velké plochy stén, prevazné bez vnitinich rozvodd.

Rozdil téchto dvou postupd je nasledujici:

Pokud v projektové dokumentaci nedokazeme vyfesit rozmisténi zafizovacich predmét( tak, aby pfislusné rozvody k nim nevedly po
obvodowych sténach, pak je nutno z hlediska jednoduchosti pfi provadéni a pfipadné ochrany napf. rozvodu vody pred zamrznutim provést
zaizolovani objektu ve dvou po sobé nasledujicich vrstvach. Vlastni provedeni spociva v tom, Ze nejdfive pokladame vrstvu prvni, obvykle s
vétsim tepelnym odporem, tedy s v&tsi tloustkou. Tuto vrstvu lepime pomocT tercik( na sténu pfimo z obytné mistnosti daného objektu. Po-
kud nedosahneme na vrstvu pokladanou u stropu, snadno si vystacime s nerozbalenym balikem izolace misto pracného leseni. Terc¢iky nam
umoznuji dokonalé vyrovnani budouciho povrchu stény a eliminuji pfipadné nerovnosti pfi provedeni obvodové stény. Mezera vznikla mezi
obvodovou sténou a prvni vrstvou zatepleni (cca 10 mm) nema z hlediska provadéni zatepleni podstatny vyznam, nejde o odvétravaci meze-
ru. Naopak jde o mezeru uzavienou. Je moZno v této mezefe vést kabely a to v pfipadé pouziti TIK. Po nalepeni této prvni vrstvy provedeme
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rozvody vnitrnich instalacijako je napf. voda a kanalizace. Tyto maji hlavni, tedy paterni rozvod obvykle na podlaze (voda, elektrokabely) a
nebo pod podlahou (kanalizace). lyGsténi téchto rozvod( na prvni vrstvu izolace nam znazornuje detail 9 a 11.
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DETAIL 11 ) . . .
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Taky je zcela zfejmé, Ze po ukoncenf nalepeni této prvniizolagni vrstvy je provedena stavebni pfipravenost pro montaz otvorovych vypini
tedy oken a dvefi viz. detail €. 6.
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OBVODOVA STENA - OKNO - PARAPET
SVISLY REZ Exteriér Interiér
Okenni ram —
Montéazni profil —; Silk el
¥ — Silikonovy tmel
Venkovni parapet T m/ o Vnitfni parapet
[ ‘ COC DO
pal
Lepici péna/ ﬂ ﬂ I/—/ ; & fkr,)ll,étovvy tmel
epici péna
— q
D
— 1
H:
U I /H
H:
. . Q/
1
— 1
H:
—d
—H| |
_\qg o 0
I
—— st AVAVAVAN
VO A A A A A A S A A e
NN NN NN N N N N N N N Y
VA e
NN N N N
VA e
DETAIL PARAPETU
Exteriér Interiér

Okenni ram \
Montazni profil .7
Lepici péna — \
Venkovni parapet — L

J?l H

TR D‘”
Vyrovnavaci beton J m r\\ i
o] L N A

DETAILY PRO SYSTEM VNITRNIHO ZATEPLENI

— Silikonovy tmel

Vnitfni parapet

Akrylatovy tmel
Lepici péna

OBVODOVA STENA - OTVOROVA VYPLN DETAIL 6

UZIVATELSKA PRIRUCKA ZDICI TVAROVKY e % PREFA BRNO




DETAIL6d . 5
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DETAIL 6e
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Po ukonceni montaze rozvodd, oken a dvefi nalepime druhou, obvykle tenci vrstvu izolace. Tuto jiz nelepime pomoci tercik( (prvni vrstva
ma jiz dokonalou rovinu) . Lepime ji roztiranim lepidla zubovou stérkou pfimo na jiz nalepenou prvni vrstvu. Po nalepeni prvni i druhé vrstvy
provadime utésnéni spar pénou. Obvykle jednotlivé desky izolace nejsou dokonale presné a tedy vznikaji pri dorazu desek k sobé nepatrné
mezery, které se zapénuji. Prebytecna péna se ofizne. Na takto pfipraveném povrchu se dokondiinstalace kabel k jednotlivym zasuvkam,
vypinactim, ¢idlim apod.. drazka pro kabely se provadi elektrickou vypalovaci drazkovackou, kterou je mozno upravit na rlizny tvar drazky
tak, aby se kabel pouze zatlacil a dalsi jeho fixace jiz nebyla nutna. Po provedeni kabelaze se provede kontrola zacisténi povrchu, zvlasté pak
kolem otvorovych prvkl a zacne se s lepenim sadrokartonovych desek. Lepime je opét béznym zplsobem, mizeme na terciky a nebo na
roztirané lepilo zubovou stérkou. Spotfeba lepidla je v obou pfipadech téméF stejna.

Do sadrokartonovych desek vyfizneme pouze otvory pro budouci pfipojeni vodovodni baterie, odpadu, zasuvky apod.. Dalsi postup je jiz
natolik znamy, Ze nevyzaduje podrobné vysvétleni. Snad jen k podrobnosti detailu 3, kde je znazornén postup nalepeni sadrokartonu pred
provedenim vlastni podlahy. Sadrokarton Ize lepit i po provedeni podlahy. Nékdy je nutno zvazit s ohledem na pocasi, ktery postup bude vy-
hodnéjsi. Je tfeba si uvédomit, Ze pfi liti anhydritové podlahy vznika v objektu znacné mnozstvi vihkosti a v pfipadé, ze tuto vihkost nemame
moznost odvadét v prvnich dnech po provedeni, napt. nelze vétrat z déivodu mrazu v exteriéru, pak se m(ze sadrokarton vlivem extrémni
vlhkosti poskodit. VV drtivé vétsiné pripad(l tomu vsak neni. /\ghodu nalepeni sadrokartonu pred litim podlah oceni predevsim topenar pri
provadéni podlahového vytapéni a predevsim pfi lepeni obvodového molitanového pasku (dilatace). Tato dilatace ma samolepici pasek, ktery
témeér nikdy nelze nalepit na tvarnici (strukturovany prasny povrch). S Gspéchem jej Ize nalepit na perfektné rovny povrch sadrokartonové
desky, samoziejmé zbavené prachu.

Zatepleni pomoci TIK provadime tam, kde na obvodové sténé nejsou provedeny potrubni rozvody. Je tfeba si uvédomit i tu skutecnost, ze po-
trubni rozvody obvykle nejsou provedeny na vsech sténach mistnosti, nicéné prace se dvéma systémy najedné stavbé je spiSe neekonomic-
kou zalezitosti. Pokud ale mame objekt, kde obvodova sténa tyto rozvody neobsahuje a navic jde o velké plochy, pak Ize konstatovat, ze reseni
pomoci TIK je ekonomicky vyhodnéjsi. Pokud se na sténé vyskytuji elektroinstalace, pak tyto se provadi jesté pred vlastnim pokladanim TIK a
to v mezere, kterou urcuje tercik lepidla mezi sténou a zateplenim. Nevyhoda v3ak je v tom, Ze kabely je nutno na sténu néjakym zptsobem
fixovat. Dalsi nevyhodou je, ze TIK je velkoformatové kladeni, s dilcem jiz neni tak jednoducha manipulace a je nutno se vice vénovat spare,
ktera vznika ve srazu jednotlivych paneld a to jak ve vodorovné spare tak i ve spare svislé, aby nevznikaly tepelné mosty. Velkou vyhodou TIK
je vsak to, ze veskeré vrstvy se poloZi v jednom pracovnim cyklu.

Silikonovy tmel

Molitanova dilatace
s nalepenou PE folii

Plovouci podlaha
PN A NN NN\

(— Plovouci podlaha
t— Podlozka proti kroejovému hluku
(— Anhydritova podlaha s trubkou

dlahového vytapéni 5
| tona oo - PE folie DETAILY PRO SYSTEM VNITRNIHO ZATEPLENI
t— Podlahovy PPS

[ Setonova stropri deska NAPOJENI VNITRNI STENY NA PODLAHU A STROP DETAIL 3
L Stropni panel SPIROLL

Zapénéno

PROC SADROKARTON JAKO KONECNA UPRAVA EX¥
POVRCHU STEN A PROC NE OMITKA

Je zcela jisté mozné provést konecnou Gpravu povrchu vnitini izolace témér obdobné, jako kdyz provadime venkovni fasadu. Jednodussi, pres-
néjsi a rychlejsi je nalepit na vnitini zatepleni sadrokarton a tento pak pouzit k nalepeni i u ostatnich vnitfnich stén objektu. Tento d@vod neni
jen esteticky, kvalitativné je proveden obvykle na vyssi technické Grovni. Hlavnim ddvodem je i vytvoreni spravného vnitfniho klimatu v obytné
mistnosti s vnitfnim zateplenim. Sadrokarton a predevsim energosadrovec, ktery je hlavni slozkou sadrokartonu ma tu schopnost, ze dokaze

absorbovat vétsi koncentrace vihkosti a zase tuto koncentraci snadno uvolfiovat. \ kone¢ném ddsledku nam tato Gprava zajisti vyssi komfort
pfi bydleni, snadnou Gdrzbu, jednoduchou Gpravu rozvod( napf. posun zasuvky apod.
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ROZDILY MEZI ZATEPLENIM Z VENKOVNI
STRANY A ZE STRANY VNITRNI

Rozdily v materialu nutného na zatepleni.
Material na systém zatepleni z venkovni strany:
-leSeni (montaz, demontaz)

-fasadni polystyren

-lepidlo

- penetracni natér

- kotevni technika pro zatepleni

- krytky kotevni techniky

Material na systém zatepleni z vnitrni strany:
- fasadni polystyren

- lepidlo

- penetracni natér

Rozdily v provadéni vnitfnich instalaci.

Systém zatepleni z venkovni strany:

- sekani drazek ve zdivu pro rozvod vody, kanalizace, elektroinstalace a jiné.
- fixace pfed zaomitnutim téchto rozvod(, obvykle sadrou

- hrubé zaomitavani téchto drazek, prostupli apod. po uloZeni rozvodd

Systém zatepleni z vnitfni strany:

- sekani drazek se neprovadi

- fixace rozvodd vody a kanalizace se provadi pouze pénov, fixace kabell se neprovadi, po zatlaceni do drazky v izolaci dokonale drzi
- hrubé zaomitnuti se neprovadi

KVALITATIVNI ROZDILY

Systém zatepleni z venkovni strany

- obvykle se zatepluji objekty zdéné postavené z materiald o vétsi tloustce zdiva a tedy vysledna tloustka zdiva véetné zatepleni je vzdy vét-

Si. PFi stejné zastavéné plose je uZitkova plocha objektu mensi.

- vznikaji tepelné mosty ve Spaleté otvorovych prvk(. Napf. pfi zatepleni objektu tloustkou zatepleni 15 cm se do Spalety vklada tloustka
3 - 4 cm, jinak by tato vrstva zcela prekryla ram okna.

- pri dokonalém utésnéni domu, nevhodné tloustce izolace, nedokonalém vétrani objektu ¢asto dochazi ke vzniku plisni v koutech obvodo-

vych stén av jejich plose za nabytkem.

- vlivem akumulace stén vznika vétsi ztrata na zatop, potfebna doba na zatop je nékolikanasobné vyssi

- vznikaji studené povrchy vnitfnich stén a tedy preruSovani pfisunu tepla neni zadouci

- neni zajisténa dokonala ochrana vnéjsiho povrchu fasady proti propichnuti, uhnizdéni ptakd a proti hlodavcdm

Systém zatepleni z vnitfni strany

- pri stejné zastavéné plose, stejném koeficientu tepelné vodivosti obvodové stény je uZitkova plocha objektu vétsi. Je to dano vlastni skore-

pi- novou tvarnici, ktera ma vétsi pevnost v tlaku nez ostatni zdivo pfi stejné tloustce zdiva.

- tepelné mosty vlivem sniZeni izolace ve Spaleté nevznikaji. Okenni ram je soucasti zatepleni a rozdil je znatelny pouze v jiném souciniteli
tepelné vodivosti stény a okenniho ramu, cozZ je vSak u obou systéma stejné.

- u vnitfniho zatepleni nevznika rosny bod a mnoZstvi zkondenzované vody je tak nepatrng, Ze je na misté uvést, ze neni zadné. Napf. pfi

zatepleni vrstvou PPS 14 cm je Gk=0,0218 kgm?2/rok, co? je vice ne? dvacetinasobné méné ne uklada norma CSN (GkN=0,5 kgm?/

rok). \/ domech s vnitfnim zateplenim nebyly zaznamenany nikdy plisné vzniklé z d@vodu nevhodné feSeného rosného bodu.
Zatep lenf o tloustce vysSinez 50 mm se stava pfirozenou parozabranou.

- pfi zatopu nepUlsobi akumulace stén, jde o okamzity ohfev vnitfniho prostoru. Pfi tomto zplsobu zatepleni je mozné vyuZivat i pferusova-

né vytapéni, tedy v dobé kdy v domé nikdo neni, netopime.

- vnitfni povrch stén je vzdy teply a to i tehdy kdyz se napf. netopi. PriloZzenim vlastni ruky na sténu odrazi teplo vlastniho téla a toto teplo
neakumuluje.

- je zajiSténa dokonala ochrana vnéjsiho povrchu fasady proti poskozeni, jde o tvrdou omitku a betonovou tvarnici.

Cenové rozdily

Pokud tedy objektivné posoudime vsechny zde uvedené rozdily, pak zcela jednoznacné jsou celkové naklady stavby na pofizeni domu s vnitf-
nim zateplenim nizsi. Stanovit absolutni ¢astku napr. vztazenou na 1 m? provedené obvodové stény by nebylo korektni. Je tfeba si uvédomit,
jak rychle stoupa cena energii, ktera se okamzité promita do témér vsech stavebnich materiall. Nejedna se jen o posouzeni ceny materialu a
prace na m? zdiva. Jde taky o Gspory pfi provadénijednotlivych profesi (elektro, ZTV apod.). Za sou¢asnych znalosti cenovych relaci ceny mate-

rialll a ceny prace, je celkova Gspora nakladd stavby napf. u rodinného domku o velikosti 450 m? cca 100 000,- K¢ bez DPH.
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JAKE VNITRNI TECHNICKE VYBAVENI
POUZIT

PFi vybéru objektu napt. k bydlenr je nutné se dobfe nejprve seznamit s tim co je Usporna, nizkoenergeticka pfipadné pasivni varianta a co je
nasi prvoradou prioritou, které chceme dosahnout. Je nam vSem naprosto jasné, Ze ceny energii jdou nezadrzitelné nahoru a tedy Ze je nutno
na tomto Useku Setfit. Pokud napr. porovname energie spotrebované v rodinném domku, kde je pouze jedno energetické médium a to elektfi-
na, pak Ize konstatovat, Ze tato je spotfebovana cca v nasledujici strukture:

Vytapéni  40%

Ohfev TUV 31%

Domaci spotebice 29% (nejvice v poradi susicka, mraznicka, sporak, pracka, mycka a ostatni)
Z toho je patrno, Ze samotné zatepleni domu nam nezaruci maximalni Gspory pfi viastnim provozu bydleni, a je tedy nutno se vénovat i vy-
béru spotfebicl umisténych v domacnosti a taky napr. sledovanim tarifu dané sazby. Pokud tedy vime, Ze na celkové energetické narocnosti
spotfebované energie se vytapéni pohybuje nékde v rozsahu 40%, pak je nutno zvazovat, kolik vstupnich investic do zatepleni (nebo-li ob-
vodové konstrukce), pripadné dalsi techniky domu vloZime, pfipadné jaka je navratnost téchto investic. Rozhodné navratnou investici budou
zcela jednoznacné prvky dlouhodobé Zivotnosti jako jsou konstrukce zatepleni stén, konstrukce zatepleni stropd, podlah, kvalitni okenni ramy,
determalni trojskla apod. Velmi diskutovanou z hlediska navratnosti se vsak stavaji prvky kratkodobé Zivotnosti jako jsou tepelna Cerpadla,
rekuperacni jednotky, termické kolektory apod. U téchto zafizeni nelze posuzovat jen vstupni investici, ale i naklady na provoz a servis.
Soucasti této prirucky neni vyhodnocenijednotlivych druhd zatepleni co do tlousték, vyhodnoceni z hlediska zafizeni a ani vyhodnoceni nakla-
dd na provoz nebo (drzbu. Soucasti této prirucky taky neni stanovit, pfipadné zatridit obvodové konstrukce do skupin z hlediska energetické
narocnosti tj. do kategorie domu Gsporného, nizkoenergetického ¢&i pasivniho. Domnivame se, Ze za soucasné platné legislativy to neni ani
objektivné dost mozné. Je to dano tim, Ze se mérna vypoctena rocni spotfeba energie v k\Wh za rok vztahuje na m? podlahové plochy. Tedy
jinak feceno kdyz napt. tficlenna rodina se stejnym vybavenim bude Zit v malém domku o malé podlahové plose, bude diim zcela jisté zarazen
z hlediska energetické narocnosti hiife nez kdyZz stejna rodina se stejnym vnitfnim zafizenim bude v domé o vétsi podlahové plose, coz je do-
sti absurdni. Rozhoduji o tom ostatni spotfeby energii vztazenych se svoji spotfebou na m?, tedy onéch zbylych 60% z celkové spotfebované
energie. Pricemz maly ddim zcela jisté pfedstavuje nizké naklady na pofizeni a i nizké naklady na provoz. Z tohoto Ghlu pohledu povede narlst
cen energii mimo jiné i k tomu, Ze se velmi brzy vratime do mensich prostor pro bydlen.
Tato Gvaha neni o tom, Ze by se snad do bydleni neméla dostavat stale lepsia jesté lepsi technika sméfujici k Gsporam energil. Jde o to najit v
daném Case a v dané ekonomické situaci to nejlepsi feseni. A nejen to, vyznamnou mérou je nutno se vénovat i vlastnimu zdravi. Je absurdni
se domnivat, Ze Zivot nasich generaci bude jen v polystyrenovych ,bednach’, v pochmurnych prostorach, bez moznosti denniho osvétleni, bez
moznosti ¢erstvého vzduchu, tedy bez moznosti vétrani, bez moznosti spatfeni slunecniho svitu ¢i krasné pfirody, nebo v neustalém priivanu
vzniklém od klimatizacnich jednotek i teplovzdusného vytapéni. Je nutné hledat vzdy kompromis mezi témito faktory.
Za soutasné ekonomické situace rodinného rozpoctu se jevi jako ekonomicky Gsporna stavba o mensi podlahové plose, chceme-li mensim
obestavéném prostoru a taky s mensi narocnosti na osazeni doprovodné techniky, ktera pfi servisu vyzaduje pouze a jen profesionalni pristup,
tedy i vySSi cenu za jeji provozuschopnost.
Prihlédneme-li napr. k provozu rodinného domku, ktery ma provedeno vnitini zatepleni, pak ekonomicky i technicky vyhodné se jevi vytapéni
teplovodni podlahové. /yhodou tohoto vytapénije, Ze nam rovnomérné vyhfiva celou vytapénou podlahovou plochu, eliminuje nam moznost
vzniku chladnych kout( napf. za vestavénym nabytkem. Nepostara se o vifeni vzduchu a tedy i prachu a jinych napr. alergenl v byté tak jak se
o0 to postara nucené vétrani vzduchotechnikou pfipadné rekuperaci, a nezplisobuje nam nepfijemné proudéni vzduchu jak jsme tomu svédky
napf. u klimatizaci v automabilech. Nelze v5ak ani konstatovat, Ze soucasna Groven nasich technologif a stupen poznani nam neumozni vyresit
vSe do posledniho detailu. Jde vSak jen o to posoudit, zda je dané feseni ekonomicky Gnosné. Hodné stavebnikd se dodnes domniva, Ze je Iépe
mit napr. vdomé dva druhy energii. Je to jen velky omyl. KdyZ totiz nebude zajistén prisun elektrické energie, nebude ani moZno spustit kotel na
plyn pro vytapéni. Je to velmijednoduché, v kazdém plynovém kotli je dnes tolik prvkd ovladanych el. energii, Ze bez nii tento kotel stoji. Pokud
budeme dobre pocitat, pak vstupni naklad na zavedeni plynu do domu predstavuje vybudovani plynové pfipojky, pilite pro plynomér, vnitfniho
rozvodu plynu, pravidelné revize plynovych spotrebicd, pomérné drahy servis kotle. Nelze opomenout, Zze obvykle veskera méfidla spotreby
jsou bézné v najmu, ktery za né platime. Z daného pohledu je za soucasného stavu cen energii levnéjsi verze jednoho energetického zdroje.
Pokud budeme zabudovavat do obytného prostoru dalsi techniku, doporucujeme, aby byla co nejjednodussia vzdy s ohledem na jeji provozni
naklady a na navratnost. Z dnesniho pohledu jde predevsim o vyuZiti solarni energie, tepelnych ¢erpadel a pouZiti rekuperacnich jednotek.
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A TEPELNE TECHNICKE VLASTNOSTI,
NORMOVE HODNOTY

Nase Ceské technické normy nejsou zavazné. Je rozdil v pojmu zavaznost technické normy a jeji platnost. Ceské technické normy jsou zcela
jisté platné, vyjadruji svym zplsobem technickou Groven nasi generace a stanovuji obvykle néjaké limity dané problematiky obecné doporu-
cované. Zavazné se stavaji tehdy, kdy se jsou napf. soucasti smluvnich vztah( pfipadné je zavaznymi ¢ini dana legislativa svoji formulaci. Ve
stavebnictvi urcuje zavaznost norem obvykle legislativa dana stavebnim zakonem s pfislusnymi technickymi poZadavky na vystavbu.

V oboru tepelnych izolaci je uplatriovana norma CSN 73 0540, ktera v soutasné dobé obsahuje devét pozadavkd piipadné doporuceni na te-
pelné technické vlastnosti konstrukci. Jde o tyto pozadavky: Pozadavek na vnitini povrchovou teplotu, soucinitel prostupu tepla, linearni initel
prostupu tepla, bodovy Cinitel prostupu tepla, soucinitel sparové privzdusnosti, primérny soucinitel prostupu tepla, pokles dotykové teploty
podlahy, zkondenzované mnozstvi vodni pary v konstrukci, tepelna stabilita mistnosti v letnim a zimnim obdobi a intenzita vymény vzduchu
v mistnosti.

\/ této publikaci, zamérujici se spiSe na reSeni vlastniho detailu dané konstrukce se dale nebudeme blize zabyvat vyhodnocenim jednotlivych
pozadavk(d dané normy. Toto vyhodnoceni ponechame dnes jiz na povinném vyhodnoceni formou priikazu energetické narocnosti budovy. Z
hlediska doposud znamé praxe vSechny detaily uvedené v této publikaci z hlediska tepelné technickych pozadavkd vyhovi. Na konstrukcich s
vnitfnim zateplenim, byla pouzita fada jak teoretickych vypoctd, tak i konkrétnich méreni na jiz realizovanych stavbach v praxi. Byla rozebrana
cela rada konstrukci a kontrolovany sporné detaily provedeni. Pfipadné problematické mista byly detailné zpracovany, pripadné praxi uprave-
ny. Pro stanovenijednotlivych limitd pfi zatfidéni do kategorie budovy Gsporné, nizkoenergetické Ci pasivni pak postacijen upravovat jednotlivé
tloustky izolaci oznacené v detailech pismeny A,B,C,D na zakladé vypoctu dle prikazu energetické narocnosti budowvy.

Z pohledu vnitfniho zatepleni objektu je tedy zajimava k posouzeni obvodova konstrukce stény. Rada detailt jak zateplit podlahu, podkrovni
¢ast objektu pod konstrukci stfechy, stropni konstrukci v pfizemnich domech je vSeobecné znama. Pro jednoduchost zde uvadime vypocty pro
zatepleni obvodové stény tloustkou tepelné izolace EPS, tedy tloustky vrstvy A=150 mm.

Za predpokladu jednorozmérného vedeni tepla jsou vypoctové hodnoty konstrukce jsou nasledujici:
Objemova hmotnost stény tvarnice byla pouzita 1900 kgm3

U skladanych obvodovych konstrukci je ddlezité pfi stanoveni soucinitele prostupu tepla zahrnout spravné vliv tepelnych most( obsazenych
v konstrukci. V tomto pfipadé Ize pfipustit loZnou sparu (zdéni na beton).

Pak vysledny soucinitel prostupu tepla bude U=Uid+AUtbk. Vliv tepelnych mostd Ize u konstrukci témér bez tepelnych most( stanovit orien-
ta¢né hodnotou AUtbk=0,02. Pak vysledny soucinitel prostupu tepla U=0,2132+0,02=0,2332 W/m?K

Teoretickym vypoctem byla stanovena hodnota soucinitele prostupu tepla U=0,2332 W/m?K.

Dlouhodobym Setfenim v mérném misté na konkrétnim rodinném domku byla stanovena hodnota U=0,25 W/m?K. S ohledem na skutec-
nost, ze u zkouseného objektu nebyla jesté provedena kanecna povrchova omitka zdiva a byla vynechana jedna uzavfena vzduchova vrstva
Ize hodnotu soucinitele prostupu tepla U=0,234 W/m?K povazovat za zavaznou pro zatepleni izolacni vrstvou 150 mm. Tato hodnota sou-
tasné je v souladu s CSN 73 0540-2 ,Tepelna ochrana budov” a to U=0,30 W/m2K a doporu¢ena U=0,20 W/m?2K.

Zdivo Koeficient prostupu tepla Tepelny odpor PloSna hmotnost o Vzvduchova b
- * . - nepriizvucnost laboratorni
druh tvarnice d u R m R
[mm] [W.m-2.K-1] [M2KW-1] [kg.m-2] [dB]
ZTP 50/10/20 97 3,1172 0,1558 112 43
ZTP 50/15/20 147 2,3242 0,2653 172 46
ZTP 50/20/20 198 2,0902 0,3134 193 48
ZTP 50/25/20 247 1,6978 0,4250 265 51

* ve vysuseném stavu
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